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中国传统节日·创意非遗·餐饮
品牌设计

一、课题任务

课题名称：中国传统节日、创意非遗、餐饮品牌设计。引导学生熟悉设计三大流

程，学会发现问题、分析问题、解决问题，根据课题内容进行相关设计研究。

设计程序是一个全方位的过程，包括从发现问题、分析问题到解决问题的一系列

步骤。了解一个完整的设计程序，旨在帮助学生全面了解在进行设计项目时该如何切

入及采用何种思维方式来思考问题。

学生需要明确设计的目标和背景，并确定解决的问题。这可以通过与相关利益相

关者交流、观察和调研来实现。学生可以提出一些关键问题，例如，需要解决什么问

题？有哪些约束和限制？目标用户是谁？

一旦问题确定，学生就需要分析问题的方方面面，包括了解问题的根本原因、了

解需求和要求、评估现有解决方案的优缺点等。学生可以通过进行头脑风暴、制作思

维导图或使用分析工具来更好地理解问题。

在思考问题的基础上，学生可以开始制定解决方案。这需要将思考和创意转化为

实际的设计。学生可以通过绘图、草图、建模或使用计算工具来描述解决方案，关键

是确保解决方案能够有效满足问题的要求，并且能够实际应用。

建筑设计线稿草图

作者：李光浩
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遵循这个设计程序，学生可以全方位了解设计项目的过程，并定义、分析和解决

问题。这样的方法可以培养学生创新思维、解决问题的能力，并最终得到一种满意的

设计解决方案。

1．发现问题

（1）发现的问题是否有普遍性、根本性。

（2）发现的问题是否具有实际的设计研究意义。

（3）发现的问题是否具有可行性。

2．分析问题

（1）熟练掌握分析问题的方法。

（2）分析过程简洁明晰。

3．解决问题

（1）问题得到很好的解决。

（2）设计的产品完整且具有一定审美性。

（3）将整体设计流程与内容以调研报告形式呈现并进行 PPT 展示。

二、课题训练目标

培养学生发现问题、分析问题及解决问题的能力。为设计学科的基本设计思想与

方法奠定立足基点，分解专业设计程序与方法，培养设计系统论的思维基础。

三、教学引导

1．发现问题

（1）问题来源

问题，从语义上来说，就是需要研究讨论并加以解决的矛盾、疑难。在生活中，

我们经常会碰到形形色色的问题，例如，世界上第一个发明冰箱的是谁（科学问题），

冰箱是如何制冷的（技术问题），人口老龄化、大学生就业、文化缺失（社会问题）。问

题主要来自以下 3 个方面。

① 人类生存活动中必然会遇到的问题（必然碰到的）。例如，我们要解决如何进

食的问题，所以设计出刀、叉子、筷子等。
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爱马仕 24 金色马赛克系列餐具

② 别人给出的问题（别人给出的）。在企业进行设计工作时，问题的来源大都属

于这种。当汽车的速度超过 100km/h 时，空气阻力问题越来越明显。为了解决这个问

题，汽车企业设计了外观呈流线型的汽车。

比亚迪汉 EV 创世版汽车

③ 设计者基于一定目的主动发现的问题（自己主动发现的）。在设计过程中，设

计者也会主动发现问题，以实现特定的目标。例如，设计者可能希望开发一种更环保

和节能的家用电器。在这个目标的基础上，设计者会主动思考如何减少能源消耗、改

善电器的效率等问题，并采用设计出更高效的电路、优化电器的结构等方式来解决这

电子工业出版社版权所有 
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些问题。通过主动发现问题，设计者能够更好地实现自己的设计目标，并提供更具创

新性和可持续性的解决方案。

下面从设计者的角度探索发现问题的流程。

（2）找寻设计点

“设计点”，顾名思义，是设计的“起点”，也是决定能否做出“好设计”的基础。

寻找“设计点”其实就是发现问题的过程，所设计的产品就是从发现的问题中整理出

来的。发现一个好的“设计点”对整个设计来说就相当于完成了一半工作。

如果家里买了一幅装饰画，想要对齐贴在墙上就有点困难。2017 年红点奖最佳设

计奖获得者晏劭廷针对这一问题给出了解决方案，让家里的装饰画可以整齐摆放。

红点奖“最佳设计”奖产品——Smart Helix

作者：晏劭廷

这个看似普通的产品精准地解决了人们生活中棘手的小难题，方便了人们的生活。

那么该如何寻找一个好设计点呢？此时需要我们有一双能发现问题的眼睛。可以从根

本性或普通的问题中寻找自己能解决的项目，切实解决社会性的问题；也可以在大众

的普遍需求中寻找问题，例如，通过对人的需求的分析寻找问题点。

电子工业出版社版权所有 
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寻找 / 发现问题

作者：王萍

中国有着五千多年历史，中国传统节日流传至今也有几千年了。其中一些重要节日

可以视为设计师主动发现的“问题”，将其融入设计师的设计之中可以实现设计师的目标。

端午节海报

图片来源：《中国日报》
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2．分析问题

（1）功能分析

① 本质功能分析。识别问题的本质功能，并分析解决问题的方法。就本课题而

言，一定要分析出课题所涉及产品的本质功能问题，而不要考虑其他限定条件。

② 人群对产品的根源需求。通过真实数据资料分析识别产品最初产生的原因，进

而分析当时用户的基本需求，有助于把握问题的本质。

微信功能分析

作者：庄国雄

（2）用户分析

① 分析目标用户的意义。通过分析目标用户特征，深入了解目标客户群，有助于

了解用户的真正需求。

电子工业出版社版权所有 
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② 初步确定目标用户群。在初步确定目标用户群时，需要设计主要战略目标，找

到具有共同需求和喜好的消费群体。

③ 目标用户群的特性分析。分析目标用户群的人口统计数据，如年龄、性别、收

入、职业、地理位置和生活方式。了解受众是确保传递正确信息的关键，为后续设计

提供理论支持，每个设计步骤都有实质内容。

用户分析 / 用户画像

作者：杨凌彦 郑思露 李光浩 张晓红 黄艳琳 梁凯婕

指导老师：徐兴

用户分析

作者：庄国雄
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（3）设计点涉及的相关分析

设计点涉及的相关分析旨在了解市场上的现状和不足之处，发现其中存在的问题。

分析设计点，有助于深入了解设计点的特点，把握设计点革新的根源，从而设计出符

合发展趋势、满足用户需求的设计方案。

分析内容包括功能分析、结构分析、材料分析、加工工艺分析、外观形态分析、

产品包装分析等。根据具体设计点的不同，内容会有所变化。

（4）设计点的环境分析

通过对课题进行环境分析，掌握设计物所在使用环境的特点，发现用户在不同环

境下使用设计物时可能遇到的问题，以及设计物在环境中可能出现的问题，从而得到

设计点和用户潜在需求。

（5）研究方法

① 归纳研究方法。

归纳研究方法包括三个阶段。

观察：如观察到大象依赖水生存。

观察模式：如观察到所有动物都依赖水生存。

提出理论或一般（初步）结论：如所有动物都依赖水生存，所以大象也依赖水

生存。

注意，归纳的结论往往是不能肯定的，除非已经把所有的个别事物都观察了。

② 演绎研究方法。

进行演绎研究，总是从一个理论（归纳研究的结果）开始。演绎推理意味着检验

这些理论，如果还没有理论，就不能进行演绎研究。演绎研究方法包括 4 个阶段。

从现有理论开始：如低成本航空公司的航班总是延误。

收集数据验证假设：如收集低成本航空公司航班数据。

分析和测试数据：如低成本航空公司 100 个航班中有 5 个没有延误。

决定是否可以拒绝假设：如低成本航空公司 100 个航班中有 5 个没有延误 = 拒绝

假设。

这里需要注意演绎法要正确，前提（理论）必须是成立的、符合事实的，要不然

结论可能是错误的。
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研究方法

作者：王萍

选择研究方法后如何进一步推进呢？这时就需要通过问卷法、访谈法进行数据收

集与整理。

问卷法

作者：王萍

访谈法

作者：王萍
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3．解决问题

（1）制定设计目标与策略

通过以上的问题发现及问题分析，可以推导出设计目标并制定设计策略。

解决问题——设计目标

作者：李光浩

解决问题——设计策略

作者：李光浩

（2）方案成果

① 方案设计。

根据设计目标和策略，生成高度逼真的方案。在设计方案时，可以根据阶段和角

色任务路径生成，以便全面思考，避免遗漏关键点。

② 方案验证。

方案生成后，为了验证其可行性及是否优于其他竞品，可以进行可用性测试，将

功能路径拆解并整理为剧本化任务，明确任务起点和目标。结合问卷访谈和演示操作

来评估方案的可行性，并检查用户的需求是否得到满足，功能操作流程是否完整闭环。

同时，还要持续优化和完善方案。

③ 方案产出。

在设计时，不要陷入视觉细节，例如，元素应该是圆角还是直角。应结合可用性

测试数据和竞品分析结果，将其融入整个流程的设计中，从整体到具体全面思考，构

建闭环思维。

电子工业出版社版权所有 
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④ 内外评审。

内外评审是指邀请团队伙伴检查方案并提出建议保证方案的质量。在评审前可以

将前期准备的资料讲述一遍，使参与的伙伴全面了解需求背景。

解决问题——方案产出

作者：李光浩

四、评价标准

——在设计流程中发现问题、分析问题、解决问题的能力。

——撰写调研报告的能力及 PPT 制作汇报能力。

——系列设计作品的整体控制能力，系列与个体、共性与个性的整体组织和规划

能力。

——最终设计作品的准确性、形态审美性、整体系列感。

——设计管理与团队合作能力。

——汇报、总结、分析与反思能力。

——设计思维能力。

五、设计流程展现——学生作品

1．发现问题——问题展示

（1）中国传统节日

中国传统节日是中华民族悠久历史文化的重要组成部分，形式多样，内容丰富。

例如，二十四节气是历法中表示自然节律变化及确立“十二月建”的特定节令，蕴含

着悠久的文化内涵和历史积淀。在岁月的长河中，我们应该牢记，不能遗忘。

电子工业出版社版权所有 
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中国传统节日观念——腊八节

作者：李诗琪 梁诗敏 刘小建 吕新 石雨

指导老师：周璇璇

中国传统节日观念——谷雨节气

作者：吴佳莉 邹晓盈 颜君美 王梓丞

指导老师：周璇璇
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（2）创意非遗

香云纱，又名响云纱，本名茛纱，是一种用广东特色植物薯莨的汁水对桑蚕丝织

物涂层，再用珠三角地区特有的含矿河涌塘泥覆盖，经日晒加工而成的一种昂贵的纱

绸制品。由于技术、土地资源、时间成本等问题，目前香云纱面临传承问题。

创意非遗——香云纱

作者：梁浩昌

指导老师：凌红莲

（3）餐饮品牌设计

广州小吃众多，竞争激烈，本土特色小吃竞争压力大，需要强化品牌包装效应来

提升对消费者的吸引力。

广州特色小吃

作者：谭远龙（广东科技学院）
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2．分析问题——方法展示

（1）中国传统节日

腊八节文创产品喜爱类型问卷调研

人群分析

作者：李诗琪 梁诗敏 刘小建 吕新 石雨

指导老师：周璇璇
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（2）创意非遗

香云纱文创产品包装问卷调查

作者：李展瑶 王伊灵 孙梓馨 陈艳静

指导老师：凌红莲
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香云纱运动饰品包装问卷调查

作者：洪锦媚 杨武苏 陈艺丹

指导老师：凌红莲
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（3）餐饮品牌设计

广州特色美食喜爱类型问卷调研

广州特色美食喜爱人群问卷分析

作者：谭远龙（广东科技学院）
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3．解决问题——成品展示

（1）中国传统节日宣传作品

二十四节气雪糕袋包装设计

作者：何宬禧 曾斯苑 郑晓桐 梁德棋 张皓伦

指导老师：王萍
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中秋月亮餐具设计

作者：冯清薇 黄鑫 梁俊杰 李嘉韫

指导老师：周璇璇
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（2）非遗文化宣传作品

非遗宣传——香云纱眼罩设计

非遗宣传——香云纱手表设计

作者：林小靖 张惠玲 周晓菲

指导老师：凌红莲
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非遗宣传——香云纱项圈设计

作者：林小靖 张惠玲 周晓菲

指导老师：凌红莲

非遗宣传——香云纱新中式纹样设计

作者：卢慧璇 苏婉诗 覃麒民 李兆晴

指导老师：凌红莲
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非遗宣传——香云纱香包产品设计

作者：梁浩昌

指导老师：凌红莲
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（3）餐饮品牌设计

餐饮品牌界面设计

作者：谭远龙（广东科技学院）
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餐饮品牌界面设计

作者：谭远龙（广东科技学院）

六、完整设计流程

1．中国传统节日

学生发现曾经热闹非凡的传统节日，其人文内涵受到现代文化的冲击。在这些具有

浓厚文化色彩的活动逐渐被人们“遗忘”的同时，节日所承载的文化内涵也逐渐弱化。

基于发现的问题，学生利用问卷形式调查了解现在人们对于腊八文化的了解及关

心传统节日文化的程度，进一步掌握具体信息来分析问题。
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腊八节关注度问卷调研

腊八节文创产品喜爱类型问卷调研

作者：李诗琪 梁诗敏 刘小建 吕新 石雨

指导老师：周璇璇

电子工业出版社版权所有 
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基于对设计问题的分析，该组同学提取“腊八文化”为主要设计灵感，舍弃对食

品第一反应为味觉的想法，以嗅觉为切入点，选择制作带有腊八食材香气的香薰蜡烛，

再将红色文化融入设计产品来制作包装。利用“蜡”与“腊”同音的效果，增加产品

与文化的连通性。当代年轻人选择该产品时，既可以感受到有别于市场上普通花香的

香薰蜡烛，还可以在享受生活的同时了解中华民族传统文化历史，以增强中华民族传

统文化的传播力。

腊八节文创产品五星形象包装设计

  

             腊八节文创产品设计——红枣蜡烛           腊八节文创产品设计——绿豆蜡烛

电子工业出版社版权所有 

盗版必究 
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综合设计基础

  

              腊八节文创产品设计——花生蜡烛                       腊八节文创产品设计——桂圆莲子蜡烛

  

        腊八节文创产品设计——大米／小米蜡烛                     腊八节文创产品设计——完整展示

作者：李诗琪 梁诗敏 刘小建 吕新 石雨

指导老师：周璇璇
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2．餐饮品牌设计

在广州，小吃云集，丰富的小吃种类使得本土特色小吃竞争压力大。近年来，“互

联网 + 餐饮”风生水起，给中国人的餐桌带来了深刻变化。

广州特色小吃消费者问卷调查

广州特色美食消费原因问卷分析

选取广州特色小吃案例牛腩牛杂提出解决方案

电子工业出版社版权所有 
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综合设计基础

设计品牌 Logo，打造品牌形象

用户画像

电子工业出版社版权所有 
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竞品分析

设计方案

作者：谭远龙（广东科技学院）
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