
 

 
 
  

项目 3 

海报设计——我们的节日 

3.1  任务描述 

任务一：某投资机构专注投资中国技术型企业及技术创新企业。在中秋节来临之际，要

求制作一张中秋佳节主题海报，发布在公司官方媒体平台并发送给合作客户，以表达祝福。

该企业提供了企业标志、文案需求及尺寸需求。 
海报中所包含文案：                  

月圆中秋至  同祝共此时 
祝大家中秋节快乐   花好月圆  未来可期 

海报尺寸：A3（297mm×423mm）。 

 思政园地 

散落在岁时“点”上的中国传统节日，承载着丰富的文化内涵和重要的价值观念，凝结

着中华民族的文化血脉和思想精华。节日即纽带，联结着传统与现代、过去和未来，润物无

声地滋养着世代人民，成为民众安顿个体精神、休憩心灵的重要“节”点。学生将以海报设

计相关的知识脉络重新认识中国优秀的传统文化，使学生增强文化自信，尊重中华民族优秀

文明成果，能传播弘扬中华民族优秀传统文化和社会主义先进文化。 
—人民网《文化内涵是传统节日的灵魂》 

 
任务二：总结并绘制海报设计思路的思维导图。 
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3.2  任务目标 

 素质素养目标 

1．了解中国传统文化节日，用专业为传承中华文化贡献自己的力量。 
2．能在设计的过程中不断提升个人审美意识。 
3．主动创新，提升作品的创意性。 
4．按照设计规范完成设计，提升个人规范意识。 

 知识目标 

1．能描述出海报的概念、特点与分类。 
2．能说出海报的设计原则及构成要素。 

 能力目标 

1．能利用情绪法完成海报的设计风格定位。 
2．能利用主题海报设计思路完成海报设计。 

 素质素养养成 

学生在探究海报设计思路的过程中，应积极主动思考，培养自主学习和探究的意识；在

合作研学过程中，要善于沟通表达；在完成海报设计时，要有规范意识和创新意识。完成初

稿后，应积极优化作品，养成精益求精的工匠精神。在使用设计软件时，要规范操作，培养

良好的职业素养。 

3.3 海报设计相关知识 

3.3.1  海报概述 

1．海报的概念 

海报是一种视觉传达媒介，通过图像、文字和设计元素来传递信息、宣传活动、推广产

品或表达观点。海报也可以被视为一种艺术形式，设计师可以通过创意和表现手法展示自己
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的艺术风格和创造力。 

2．海报的分类 

海报按其用途大致可分为公益海报、商业海报、文化海报、电影海报等，如图 3-1～
图 3-4 所示。 

  

图 3-1  公益海报 图 3-2  商业海报 

  

图 3-3  文化海报 图 3-4  电影海报 

3．海报的特点 

（1）视觉吸引力：海报通常使用引人注目的图像、颜色和排版来吸引人们的注意力。 
（2）信息传达：海报的主要目的是传达特定的信息，如活动时间、地点、内容等。 
（3）简洁明了：由于海报需要在短时间内传达信息，因此通常设计简洁，文字简短明了。 
（4）针对性：海报可以根据目标受众的特点和需求进行设计，以达到更好的宣传效果。 
（5）时效性：海报通常针对特定的活动或事件，具有一定的时效性。 

4．海报的设计原则 

（1）一致性原则。 
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（2）重复性原则。 
（3）关联性原则。 

3.3.2  海报设计构成要素 

1．主题 

主题是让目标用户明白中心思想和主要内容的关键，通常放置在整个海报页面的第一视

觉中心点。主题文字应简洁、高效，直截了当。 

2．“图案”元素 

（1）背景：海报设计中的背景指衬托主体事物（如产品、文案、促销信息等）的景象。 
（2）构图：在海报设计过程中，版式的平衡感极为重要，同时需要处理好不同物体之间

的对比关系，如文字字体的大小对比、粗细对比以及图形元素的远近对比。 
（3）商品：商品的摆放位置、角度、比例、画面占比、与其他元素的融合、清晰度及抠

图问题都需要仔细考虑。   

3．色彩 

色彩具有象征性，传递品牌风格。 

4．文案 

文案具有说明作用，如果海报设计中没有文字，将无法准确传递信息。 

5．海报各元素设计的“三”原则 

（1）“三”段文字：主标题、副标题、附加内容。段间距要大于行间距，并确保上下左右

都有适当的留白。主标题使用粗大字体，副标题则相对小一些。 
（2）“三”种颜色：在一张海报或同一位置的多张海报中，尽量不要超过三种颜色。可以

通过使用明亮醒目的颜色来强调重要的文字信息。 
（3）“三”个图案元素：图案元素控制在三个以内。背景图可以采用纯色填充背景、渐变

填充背景、背景切割等方式设计。 

3.3.3  设计方法点拨 

 

教学视频 
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1．情绪板法 

（1）情绪板的定义：将一些想法和灵感以“拼贴画”的形式呈现，通过精选的图片组合

来表达符合主题的关键词，准确传达产品的设计方向和风格。 
（2）情绪板的作用：以简明的方式传递设计灵感与思路，有助于得出更佳的设计方案。 
（3）情绪板设计流程：整理需求关键词、基于这些关键词进行联想、寻找合适的素材、

创建情绪板、最终确定设计风格。 

2．“点、线、面”归纳文案法 

“点、线、面”是人们视觉上概括文字信息的方法。 
点：重点内容，通常会被优先注意到。它可以是一个字或符号。 
线：一条单独的内容，如一串电话号码、一个标题或一句话。 
面：一大段文字或一张图片，它们构成了版面的重心。 

3.3.4  海报设计构图形式 

  

教学视频 

（1）左右构图。 
左右构图能让画面更具方向性、空间感。 

（2）上下构图。 
上下构图符合视觉习惯，上下两部分的巧妙结合让画面平衡、有序。 

（3）曲线构图。 
曲线构图使画面更加饱满、灵动。 

（4）满版构图。 
在满版构图中，主体填充画面，使整个画面富有冲击力。 

3.4 制订工作计划并决策 

3.4.1  任务分组 

海报设计任务分组表如表 3-1 所示。 
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表 3-1  海报设计任务分组表 

班级  组号  组长  

组员  

任务分工 

 

 

我的任务： 

 

 

 

 

3.4.2  工作计划及决策 

海报设计工作流程如表 3-2 所示。 

表 3-2  海报设计工作流程 

海报设计学习步骤 修整建议 决策方案 

第一步    

第二步    

第三步    

第四步    

第五步    

……    

3.5  任务实施 

任务工作单一 任务分析及调研 

 
 1. 分析任务卡，任务主题海报是“中秋节”海报。传统节日的意义是什么？ 

             节日主题海报的作用是什么？ 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
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 2. 整理出任务卡中企业的需求，明确企业为什么要做海报。 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 

 
 3. 收集企业品牌介绍，了解企业理念，找出关于这个企业品牌形象的相关 

             图片。 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 

 4. 根据收集的资料，明确目标受众的特点。 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 
任务工作单二 利用情绪板法确定设计风格 

 
 1. 根据之前调研收集的资料整理出“需求关键词”。 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 

 2. 小组头脑风暴，对“需求关键词”拓展，联想更多的关键词。 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
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 3. 把关键词具象化，分工找出它们对应的图片。 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 

 4. 用绘图软件整理这些图片，做成拼贴画。 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 

 5. 观察拼贴画，确定设计风格，可以概括为以下关键词。 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 
任务工作单三 确定海报设计要素 

设计要素一：文案 

 
 1. 按照主要内容和次要内容分组，并利用点、线、面的方法归纳整合文案。 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 

 2. 想一想，文案排版方式有什么？ 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
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 3. 利用绘图软件，确定文案重心和轴线。 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 

设计要素二：色彩 

 
 归纳整理出该企业的品牌色及内涵，选出海报的配色方案并说明原因。 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 

设计要素三：图案 

 
 1. 背景可以用什么图案元素？ 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 

 2. 海报中是否需要体现商品元素？为什么？ 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 

 3. 什么图案元素可以传达需求方品牌特色信息？ 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
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 4. 最终决定使用的图案元素有什么？ 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 

 5. 设计素材都确定好了，海报的整体构图用什么方式？ 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 

任务工作单四 总结海报设计思路并完成海报设计 

 
 1. 通过小组讨论，总结海报设计思路，绘制思维导图。 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 

 2. 按照海报设计思路，完成主题海报的设计。 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 

 

教学视频 
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3.6 案例项目完整实施过程 

3.6.1  任务分析及调研 

第一步：分析任务卡，确定企业要求制作一张中秋佳节主题海报。了解传统节日的意义

和节日主题海报的作用。 
中华传统节日凝结着中华民族的民族精神和民族情感，承载着中华民族的文化血脉和思

想精华。这些节日是维系国家统一、民族团结和社会和谐的精神纽带，也是建设社会主义先

进文化的宝贵资源。传统节日以情感为纽带，显示了团结的力量。 
对于企业而言，节日主题海报的作用是表达对客户真挚的祝福。海报从一定层面上突出

了企业的理念，并对客户产生持续影响，进而成为传递品牌价值观的信使。 
第二步：整理出任务卡中企业的需求。 
企业制作海报的目的：发布在公司官方平台上并发送给合作客户，以表达节日祝福。 
文案如下： 

（1）月圆中秋至 同祝共此时。 
（2）祝大家中秋节快乐。    
（3）花好月圆 未来可期。 

尺寸：A3（297mm×423mm）。 
第三步：收集关于该企业的品牌介绍，了解企业理念，并找出与该企业品牌形象相关的

图片。 
该企业为一家投资机构，专注投资中国技术型企业及技术创新型企业。除了为企业提供

发展资金，还在品牌建设、市场营销、渠道拓展、人才引进、财务管理等多个方面提供专业

支持、经验和资源，帮助被投企业实现长足发展。 
企业使命是“始于创新，落于责任”。企业 LOGO 的主体色为蓝色，企业名片及宣传册

均以灰蓝色为主。 
第四步：根据收集的资料，明确目标受众的特点。 
目标受众集中在先进制造及清洁能源、科技、媒体、通信、医疗健康、消费娱乐等领域。 

3.6.2  利用情绪板法确定设计风格 

第一步：根据之前调研收集的资料整理出“需求关键词”，即投资机构、中秋节、祝福。 
第二步：小组头脑风暴，对“需求关键词”进行拓展，联想更多关键词，如图 3-5 所示。 
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第三步：把关键词具象化，分工找出它们对应的图片，并做成拼贴画，如图 3-6 所示。 

  

图 3-5  关键词联想思维导图 图 3-6  关键词拼贴画 

第四步：观察拼贴画，确定了设计风格，关键词概括为沉稳、希望、美好。 

3.6.3  确定海报设计要素 

设计要素一：文案 

按照主要内容和次要内容分组，并利用点、线、面的方法归

纳整合文案，确定重心和轴线，如图 3-7 所示。 
点，主要内容：花好月圆 未来可期。   
线，次要内容：月圆中秋至 同祝共此时/祝大家中秋节快乐。 

设计要素二：色彩 

归纳整理出该企业的品牌色及其内涵，在此基础上给出配色

方案，并说明理由。 
（1）企业品牌色：蓝色。 
（2）品牌色内涵：稳重、大气，具有高级感，能够增加他人

的信任感。 
（3）配色方案：深邃的星空蓝、皎洁的月光白为主色调，点

缀深红色。 
（4）配色理由：契合企业品牌色，星空蓝寓意着仰望星空、脚踏实地；选择月光白并以

红色为点缀，可让人们感受到中国传统节日中秋节的温馨与宁静。 

设计要素三：图案 

图案元素主要由星空、月亮、月光和月轨构成，实现了点、线、面元素的有机融合。月

 

图 3-7  确定重心和轴线 
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亮紧扣节日主题，月轨寓意发展与联系，动静结合，既展现了企业理念，又表达了对目标客

户的祝福。构图上采用居中构图的形式，整体上看，海报风格偏向简洁、沉稳，符合企业的

风格与调性。 

3.6.4  中秋节海报设计案例制作步骤 

 

教学视频 

3.6.5  海报设计思路与方法思维导图 

海报设计思路与方法的思维导图如图 3-8 所示。 

 

图 3-8  海报设计思路与方法的思维导图 
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3.7  任务检测 

检测一 海报设计流程思维导图 

1．思维导图展示 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
2．检讨自己的不足 

____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 
检测二 海报设计分析 

海报设计分析如表 3-3 所示。 

表 3-3  海报设计分析 

设计标准要素提取 我的作品 备注 
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3.8  评价反馈 

按照表 3-4～表 3-6 进行学生自评、学生互评和教师评价。 

表 3-4  海报设计学生自评表 

班级  组名  日期 年  月  日 

评价指标 评价内容 分数 分数评定 

信息检索能力 
能有效利用网络、图书资源查找相关信息等；能将查到的信息有

效地运用到学习中 
10 分  

感知课堂生活 
熟悉工作岗位，认同工作价值；在学习中能获得满足感，能活跃

课堂氛围 
10 分  

参与态度 

交流沟通 

积极主动与教师、同学交流，相互尊重、理解；与教师、同学之

间能够保持多向、丰富、适宜的信息交流 
10 分  

能处理好合作学习和独立思考的关系，做到有效学习；能提出有

意义的问题或能发表个人见解 
10 分  

知识、能力获得

情况 

能描述出海报的概念、特点与分类 10 分  

能说出海报的设计原则及构成要素 10 分  

能利用情绪板法完成设计风格定位 15 分  

能利用海报设计方法完成主题海报设计 15 分  

思维态度 能发现问题、提出问题、分析问题、解决问题、创新问题 5 分  

自评反思 

按时按质完成任务；较好地掌握知识点；具有较强的信息分析能

力和理解能力；具有较为全面严谨的思维能力，并能条理清楚地表

达出来 

5 分  

自评分数  

有益的经验和做法  

总结反馈建议  

表 3-5  海报设计学生互评表 

班级  被评人  日期   年  月  日 

评价指标 评价内容 分数 分数评定 

汇报表述 

表述准确 5 分  

语言流畅 5 分  

准确汇报所在组完成情况 5 分  

内容正确度 
内容正确 5 分  

表达到位 5 分  

中国传统节日 积极收集相关资料并分享给同学 5 分  

 

电子
工业
出版
社版
权所
有 

盗版
必究
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续表 
班级  被评人  日期   年  月  日 

评价指标 评价内容 分数 分数评定 

海报的概念、特点与分

类 
能描述出海报的概念、特点与分类 5 分  

任务需求方相关调研 积极完成调研及汇报 5 分  

情绪板法 
能说出情绪板法内涵及作用，会使用其完成

设计风格定位 
10 分  

海报的设计原则及构成

要素 
能说出海报的设计原则及构成要素 10 分  

文案、色彩、图案三大

要素的确定 
运用设计方法确定设计要素 15 分  

利用主题海报设计思路

完成海报设计 
独立运用设计软件完成海报设计 25 分  

互评分数  

表 3-6  海报设计教师评价表 

班级  组名  姓名  

出勤情况  

评价内容 评价要点 考察要点 分数 
教师评定 

结论 分数 

查阅文献情况 
任务实施过程中

文献查阅 

（1）是否查阅信息资料 
10 分   

（2）正确运用信息资料 

互动交流情况 
组内交流，教学

互动 

（1）积极参与交流 
20 分   

（2）主动接受教师指导 

任务完成情况 

中国传统节日 
积极收集相关资料并分享给同

学 
5 分   

海报的概念、特

点与分类 

能描述出海报的概念、特点与

分类 
5 分   

任务需求方相关

调研 
积极完成调研及汇报 10 分   

情绪板法 
能说出情绪板法内涵及作用，

会使用其完成设计风格定位 
10 分   

海报的设计原则

及构成要素 

能说出海报的设计原则及构成

要素 
15 分   

文案、色彩、图

案三大要素的确定 
运用设计方法确定设计要素 15 分   

素质目标达成度 

团队协作 根据情况，酌情赋分 

10 分 

  

自主探究 根据情况，酌情赋分   

学习态度 根据情况，酌情赋分   

 
 

电子
工业
出版
社版
权所
有 

盗版
必究
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续表 
班级  组名  姓名  

出勤情况  

评价内容 评价要点 考察要点 分数 
教师评定 

结论 分数 

素质目标达成度 

团队协作 根据情况，酌情赋分 

  

  

自主探究 根据情况，酌情赋分   

学习态度 根据情况，酌情赋分   

课堂纪律 根据情况，酌情扣分   

出勤情况 缺勤 1 次扣 2 分   

培养个人审美意

识 
根据情况，酌情赋分   

培养自我创新意

识 
根据情况，酌情赋分   

培养讲原则、守

规矩意识 
根据情况，酌情赋分   

培养学生工作规

范意识 
根据情况，酌情赋分   

合  计 100 分  

电子
工业
出版
社版
权所
有 

盗版
必究
 




